
Saison 2009-2010 

SENIOR DAMES 

 

Sarah Jourdain 

 
Club : Les Lames d’Argent de Laval 

Lieu d’entraînement : Contrecœur, QC 

Résidence : Laval, QC 

Lieu de naissance : Laval, QC 

Date de naissance : 23.02.1990 

Taille : 161 cm 

Entraîneurs : Annie Barabé, Sophie Richard, Yvan Desjardins 

Chorégraphe : Sébastien Britten 
 
 

COMPÉTITIONS 

NATIONALES INTERNATIONALES 

2010 Défi de l’Est - 17e (sr) 
Section – 8e (sr) 

 

2009 Canadiens - 21e  
Défi de l’est - 12e (jr) 
Section - 1re  

 

2006 Défi de l’Est - 12e (jr) 
Section - 1re (jr) 

 

2005 Nationaux Jr - 18e (nv) 
Défi de l’est - 7e (nv) 
Section - 7e (nv) 

 

2004 Nationaux Jr - 10e (nv) 
Défi de l’Est - 6e (nv) 
Section - 8e (nv) 

 

2002 Section Jr - 15e (pn)  

2000 Champions de Demain - 6e (jv) 
Section Jr - 1re  

 


